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1. ИшформацпоЕп карта

нzввание Программы грАммА л
ЕРЯ <Тайна ч

]тнЕго оздоровитЕJьнокj
lтырёх стихий>

г""" 
реЕшизации I lрограммы

l

рrор IIрограммы (Фамилия, имя
|отчество, контактный телефон)

гачальник 
лагеря

l

|боспитатель лагеря

знания о знi
ека, сп
тавлений, знi

,чение каждой стихии для жизшл
юобствrсвать формированик)
ний о неживой пDиDоде.

Надехда В падими]ровна, 891 148535 1 l

)лова Надежда В
полнительного с

Iадимировна, педагог
5разования

'ребенкина Вера Е
ополнительного о

иколаеI}на, педагог
iразования

Руководитель ПрограммБ
(Фамилия, имlI, отчество,
контактный телефон)

ва ольга В tадимировна 8(40 145)З| |42

Название организации отдыха и
оздоровления, реализующей
Программу (далее - организация)

УДО ДДТ г. Ба

Адрес организации (фактический 38520, г. Балтийсl ул. Московская, д. 18

lелеФон, факс организации 40145)3 |l42:8G 145)30457
Направление деятельности
Программы

Социально-гумани,] арное

]роки решrизац]аи Программы 29.06.2024-2з,07.20 ,"4

Место реаJIизации Программы ИАУДо ДДТ г. Ба тииска
Сбщее количествоучастников
Программы

25

Контингент участников (возраст
адресность)

5-14 лет

Краткое содержание Программы Щаннм программа
каждой стихии дJIя

поможет детям понrIть знач,енис
жизни человека, способствоватr



вз€tимодействуют друг с Другом? Почему нfiIIу
Вода, хотя вода занимает 26 поверхности IIланет

первоэлементов - воздуха" воды, земJIи и огIUI.
облqдает современное человечество? Каrими свr

селенtttш состоит из четырех
кtlклIми знчlниями о с:гихиях

обладают стихии и Kitк
tанету нzlзыв€lют Земля, а не
Кшс возlп,lкает ветер? Можно

а тахске эксперименты ждут
t в IIапIем лiгере расширит
ми физическими понrIтиrIми.

воздух... Четыре стихии,
ове и человека, и мироз,цutниrt.
боги, которым необходимо

.гпа поймать облако?
Эти и друме не менее заниматеJьные вопрос
детей в летнем профильном лагере. Цикл зшл
зн€lниll об окруж€tющем мире, позн€lкомит с ос

Акгуальпость проекта. Вода, земJuI,
которые лежат по некоторым предстIlвлениям в ос
Издревле люди считЕlJIи, что ими руководят
покJIон,Iться. Позже - почит€lJIи и увiDкtlJIи эти явления. В настоящее
BpeMrI, в эпоху науки и прогресса9 человечество мело сделать массу открытий,но обуздать и поIUIть до коIща эти четыре сост мира пока не пoll силуникому. Формирование в дошкоjIьном возрасте ментарных представлеrий ипонятий о воде, огне, земле и воздухе физических, химическиц
географических, алгебраических, гео и других знштий в будущем.

войств явлеrшй и отношенlй
:, конкретной, грамматически

Умение ориентироваться в поIUIти;Iх, осознание
обогап{ают речь ребенкц дел€lют ее более
правильной. Знаrия о роJIи gгюшй в жизни
рfiзвив€lют познавательный интерес.

ловека расширяют круl]озор,

Напра влен ие деятельн остп п роекта : социЕlJIьно-.ум€lнитарное
место проведенпя лагеря: Мду!о ддт г. Балтиiiска
Щелевая группа: в реilJIизации программы участв)/ют дети 6-14 лет.

Численный состав лагерной смены - 25 человека.
Состав лшеря формируется
Балтийского городского округа.

Щели ш задачш:

из учащихся образовательных оргilнк}аIия

Цель:'1eJ'o; лаr'Ь Знания о кЕDкДои сТихии Для ЖиЗни ЧеЛ:оВека,
формированию представленлй, знание о неживой природе.
3аdача:

дать знtlния о способствоватькаждой

1, Систематизировать знаниrI детей о четырех стихиrIх: воде, земле, воздухе и
огне в процессе совместной деятельности.
2, Возбудить интерес к стихиям Земли. Привить к ним увtDкитеJIьноеотношение.

i Развиватьумение наб-гподать, €tнtlJlизировать, сравнивать, обобщать;4' Восп'nгывать увu,кителъное отношение к МирУ, прир()де.5, Рассмотреть четыре природ{ые стихии 
" 

йогообразии их проявлений и в
связи с человеком.



3. Солерпtание программы по направленностям

Образоваmельная.
Оргаlп,rзациrl четырех комtlнд, которые на прOтлкении всей лагерной

смены будут открыватъ и узнrlв атъ мя себя идругих тайны стихий- огня, воды,
воздуха и земJIи.
Озdоровumаftная.

основополzгающими идеями в работе с детьми в летнем лагере явJUIется
сохранение и укрепление здоровья детей, поэ.тому в программу вкJIючены
следующие меропруIятия:.
-осмотР детеЙ медицинскиМ работником в нач€lJIе и конце смены, ежедневный
контроль за состоянием здоровья летей;
_утренняя гимнастика,
- собrподение режима проветрив ания отрядных поме,щений и режима питья
детей;
_принJIтие соJIнечных и воздушных ванн;
-оргtlниз ыlия пешеходных экскурсий;
_организшIия здорового ш{г€lниrt детей;
-оргilнизациJI спортивно _ массовых мероприятий и подвюкных ицр.
Рабоmа по сплоченаю учасmнuков ла?еря
ДлЯ повышениrI воспитательного эффекта прогрaммы и р€I}вит}UI

коммуникативных способностей с детъми проводятся:
- игровой тренинг <,.Щавайте познакомимся!>;
- игры на сплочение коллектива.
рабоmа по разваmuю mворческuх способносmей demeii
- коллективно - творческие дела;
- просмотр и обсуждение фильмов;
- рilзвлекательные программы;
_ игры _ рilзвлечениrl, викторины, соревновtlниrl,
- выстzlвки;
_ конкурсы,

рабоmа по правumuю навьrков саJ}|оупровленлlя
_ выявление JIидеров, генераторов идей;
- распределение обязанностей в 0тряде,
- зЕжрепление ответственных по рчlзличным видам поручеrпай;
- органиЗаIц.rЯ общественно - полезной работы с детьми.
профuлакmuческuе лrеропрuяmuя ч лrеропраяmuя по преdупренсdенuю
чрцвычайньlх сumуоцай u охране ilсазна dеmей в леmнuй пераоd

ИнструкгФки дJuI детей:
кПравила пожарной безопасности)
кПравила поведения детей во время экскурсий>
кПравила при поездкtlх в €lвтотрilнспорте)
кБезопасность детей при проведении спортивных мероприятий>
кПравила дорожного двюкения)
Б е с е dьl, пр о в о d алt ы е м еd а цu н с KllM р аб о mна кол, :



4.

<Если хочешъ бытъ здоров - закаляйся!>>
кМой рост, мой вес>;
< Укусы собак-меры предосторожности)
кОсторожно - кJIещиD

проведение и организацию работы лагерной смен
-Подбор аудио - и видео - матери€шов. Исполr

Механизм реализацип програ

_ Для оргilнизации лагеря на базе МАУД,
благоприятные условия. Расположение лагеоно
кабинете Ns 'l. В кабинете имеются: сryлья,
настольные лlгры, методический материilл
творчества есть актовый заJI, где с участниками
музык€tльные мероприrIтия. Недалеко от места
городской стадион, городск€ш детскзuI
центр г. Балтийска. Место IIитtlнIбI детей
отбора.
KadpoBoe обеспеченuе:

Начальник лагеря, восIIитатель, меди
П е daeo еuче скuе у сло вllя :
Отбор пед€гогиtIеских средств с учетом
особенностей, способствуюпих успешной сам

- Организация рalзличных видов деятельности.
-.Щобровольность включения детей в о
-Создшrие ситуации успеха кФкдого ребе"пu.
- Системати!Iеское информирование род,Iтеле
- Оргштизация р€}зличных видов стимулиро

Меmоduческuе условuя:
- Разработка программы лагеря.
-Разработка плана работы и основных
- На-пичие необход,lмой методиЕIеской

наличие необходимой документtlции, прогр ilммы

-Анагlиз работы л€геря и подготовка отчётов.
П л ан uруе мы е ре зульmаm ы р е сlлчзацuu :
Повышение н€lпоJIнrIемости объединений мАУ
повышениJI погryJuIрности заrrятlй.
Привлечение интереса общественности к ме
ДДТ г. Балтlйска.
повышение уровня заинтересов€tнности и образо
воспитrlния и развLlтуIя детей.
ПовышеНие уровня успешности детей в р€вном
приобретения новых знаний, умений и нсlвыков.
укрепление здоровья детей через: организацию
на свежем воздухе, привитие нttвыков здорового

ДДТ г. Баlrгийска созд€lны
смены предусматриЕается в

стол, спортивный инI}ентарь,
занятий. В Щоме детского

проводятся творlческие,

ровед(эниrI лzгеря расположен
Культурно-молодежный
на основе конк)4)сного

работник.

и инд.Iвидуil"пъных
детей.

ж]изни л€геря,

о рез},льтатах прожитого дня.

JI€геря.
ы для проведения лtlгеря.
ятелъности и плана работы,

их в работе лаг(эря.

ДД:Г г. Балтийска за сче.г

, ]проводимым в МАУДО

родителей в вопlэосах

циальном окружении за счет

и проведение мероприяlffi
жJлзни.



- Совершенствовitние познalвательной воlэIIит€lнников.
- Приобретение коммуникативных н€lвыков .воспитанником, уменияаДаПТИРОВаТЬСЯ В СОIЦltУМе, ШКОЛЪНОМ О нии, укрепление дру,жбы и

жизненного опыта

- Освоение позрrгивных форм досуга.

5, (Dормы деятqrrьшостп по реаJIпзацпп программы

сотрудничества между детьми рilзных возрастов ;
детей интересЕыми социокулътурными событиял

отдыха детей, через разнообр€вные формы деятелъности.:

Инmеллекmуальная.. интеллектуiшьнaи игра
викторины, квесты, оргttнизация на протякении всей
р€lзвитие интеллекту€шьных способно стей детей.

программа детского оздоровителъного лагеря <'тайна четырёх стихиii>>направлена на то, чтобы распrирить кругозор участников лагерной с:меныПомочъ поrUIтЬ значение каждой arr*" до" *"rrи человека, способс,гвовать
формированию представлений, знанlй о неживой природе,

программа напрzlвлена на обеспечение полноценного и содержательноIо

{Jрzанuзаuuоннсlя., пл€lнирование, оформление места располOжениrIлагерной смены, подготовка материапьной-базы, определение обязашrостеfл.
подготовка К сдаче приемной комиссии, знакомство детей друг с дtругоil{,
утреннее построение дJUI оргilнизационных вопросов, рефлексиrI по окоЕItI€lниIо
дЕя.

работником,
., ежедневный осмотр меди[цшским

ежедневный контролъ за состолlием здоровъя детей, утренняя гимнilстика,
соблюдение режима проветривtlние помещения и режима питья детей, принrIтие
солнечных и воздушных ванн, беседы о вредБIх привычках, оргslн.изация
пешеходных экскурсий, орг€lнизация спортивцо-массовых мерогlрият.ий и
подвижных игр на свежем воздухе, сдача норм гто.

Познаваmельная.' ежедневные запланировzlIIные з€lнrlтиrl с участн'ками
л€геря.

кЧто? Где? Ксlr,да?>,
лагерной смены ]игр на

Хуdоuсесmвенно-эсmеmuческая.. коJшективно-тI}орческие
соответствии с разработзlнным плalном.

эколоzuческая: беседы, мероприrIтиrI, посвященные охране окружсшощей
среды, конкурсы, р €lзвлекателъные прогр tlммы.

Паmрuоmuческая: беседы, музыкitльные зчl}UIтия 0 песнrIх военных лет,
экскурсии по пЕlмrlтным MecT€lM родного города, экскурсIrя в музей Балтиiiокого
флота.

ПрограМма вкIIЮчает В себя рчlзноплilновую деятельность, объедллняет
р€rзлиtlные напрulвления оЗдоровления, образования и воспитаIlуlя) в услtовиях
детского оздоровительного лагеря.

обязательное участие воспит€lнников лчгерj[ в мероприtrгIбIх.
организуемых молодежным движением кщвlгжение перв,ых>, корлята Роr;сии>.
проведение единого дня безопасности 10 шоня, цроведение мероприжий или
участие в общегородском мероприrIтии ко Дrпо !емьи, rпобви и вернос1:и - 8



Прr"ципы реаJIизilщи программы :

Прuнt luп zчtпtанuсmuче ской н,

- Увакительные отношениJl между взросл.
- Увалtение и терпимостъ к мнению детей.
- 9о.о*ие ситуации успеха к.Dкдого учi
- Зшцита каждого tшена коJUIектива от

июля.

привычек.

и детьми.

лагерной смены.
вног0 проявленшI и Ередных

- Создшrие ситуацrаi, требующих tIринrIтиrI
- Формировчlние чувства ответственности за пDI

и действия.
П,

Обеспечlrгь организilц.,Iю
участник лагерной смены
режиме, соответствующем его иrцивиду€tльным

Прuн uuп колцrut е к сн о с mu :
- Сочетание массовых, коллективных, гру ых и индивидуЕlльны]к формработы.

П,
- Безусловн€ц безопасноqть всех мероприятий
- Учёт особенностей каждого ребёнка,

деятельности лагеря.
- Распределение эмоциональной и физическо

дUI.
- Чёткое распределение обязаrшостей и вре

лагерной смены.
- ЕжедневнilI рефлексия с возможностъю дJIя какд

свое мнение о проше/цIrем дrе.
учаOтника лагеря высказать

использоваппе сетевых форм реалпзацtlп про
Оргашазации-партнеры - участники ceTel взаимодействия: МАУДО

ДДТ г. Балтийска, общеобрiвовательные оргiшIизации Баптшйского
зап{иты населениrI, l{eHTpмунищ{пaльного районц Управление

з€tюIтости населения, муницип€IJIън€UI гutзета ((

ктивного решения.
ре.шение, за свои пOступки

учебно-воспитате прlоцесса чтобы каждый
максим€шъно был во в процесс и работ€uI в

- Возможностъ проявления способностей во всех
и образователъной деятельности всеми участни

- ,Щостаточное колшIество оборудования и ма,1

телевидение Баrrтийска, государственные ор
привлекаемые в paмK€lx Программы.

досуговой,,гвор,qgской
л€го?я.

иitлов для оргtlнизilц{и всей

нагр},зки в течении кilждого

мехgIу всеми участш{кalми

Балтийска>, кабе:ъное
и бизнес - струкгуры,



6. Норматпвпые правовые акты Российской Федерацип шкалипинградской областп в сфере органпзацип отдыха ш
оздоровленllя детей

Федеральные з8коны:
1, Федеральный закон от 24 июJuI 1998 года лЬ 124-ФЗ <<об основныхгарантIбIх праВ ребенка в Россlйской Федерацltлш;

2.Федеральный закон от 29 декабря 20li года }lb 273-ФЗ коб образовании вРоссийской Федерации)).
нормативные правовые акты, методпческпе рекомендацпп, разъяснепl|яфелераЛьныХ органоВ IlсполнПтельпой властШ и нормативIlые документы
федеральных органов исполнптельшой в.IIасти:

3,Постшrовление Главного с€lнитарного врача Российской Федерациш от 28сентября 2020 года J\b 28 кОб утвер)цдении с€lнитарных пр€lвил Сп 2.4..з648-20<Сашrгарно-эпидемиологические iребования к орган:из€u*Шм воспитаниrI иобучения, отдыха и оздоровлениrt детей и молодёжи>;
4,Приказ Мryиgерства образоваrлля и науки Российской ФедераIц,rI{ от ] ЗиюлJI 20J.7 года Jф 656 <Об утверждениИ примерНых полiDжешй об оргашваIIиях

отдыха детей и их оздоровления);
s,Приказ Мrдrистерства ТРуда и социшIъной заrr(иты Российской Фелерiщии от25 декабря 2018 года J\b 840н коб утверждении профессион€tJIьного ст€lндарта

<Спещlа-llист, участвующий в организаIц4и деятельнос'и детского колJIектива
(вожатый)>;
6, Письмо Министерства образовшп,tя и науки Российской Федерации от l
ilпреJи 2014 года J,,lb 09_б13 кРекомендации по примерному содержаник)
образовательныХ прогрilмМ, реаJIиЗуемыХ В оргilнизаIиrlх, осуществл,Iющих
отдых и оздоровление детей>;

7,письмо Миryстерства образоваlrия и науки Российской Федерации от 17 мая
2018 Года NрПз-765/09 кРекомендации по обеспечению организации от,цыха и
оздоровления детей>;

8.Письмо Министерства образоваrшrя и науки Российск:ой Федерации от ] 0 мая
2018 года ЛЬ Пз-7l9l09 кМетодиItеские рекомендаlии по вопросам безопас.ности
отдыха и оздорОвлениrI детей в оргсtнI4:}ациях отдыха детей и их оздоровлlэниrl, в
том числе безопасности перевозок детей в организац.шr отдыха детеit и их
оздоровления и обратно>;

9.МетодИческие рекоменДацry Федера-llьноЙ с.lryжбы по надзору в сфере
заrrlиты прав потребителей и благопоJryчия человека по орг€lнизацIм отдыха
детеЙ и иХ оздоровЛениЯ В условиrIх сохр€lнения ppIcKoB распрострi}нениl1ковид_19 (мр зlll2.4 0185 -20)

Законы, иные цорматrrвные
области:

правовые акты Калиниrrградской

10. Закон Капининградской области от 03 декабря 2014 года М З65 коб
оргtlнизаIцIи отдЫха и оздОровлениrI детей в Калиtп,lнградской областш;11. Постановление Правительства Калиrш,rнград{ской области rOT 19
феврапЯ 2016 года Ns 8,| коб обеспечениИ отдыха II оздоровлениrI детей,
находящихся в трудной жизненной ситуаlцаи, в Ка-гиниrrградской области за счет



средств областного бюджета и призн€lнии
постtlноВлениЯ ПравитеЛь ств а Калиниrтр адЬкой
Nч l25>;
12. Постановление Правительства
года Лlil З95 <О регион€шъном госу,
требований законодательства РоссиЙской
отдыха и оздоровленрUI)

силу
области от 20

области от
контроле за

пунктов
201.5 года

июля 20l 8

в сфере



7. ffuан работы лагерной смены

Список мероприятий Сроки
реализацпи

исполнитепи участtrики

Знакомство ребят с содержанием
программы профильного лагеря.
Открытие 2-й лагерной смены
Игра кТайна 4 стихий>

1 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

Легенда.
Создание 4 команд <<Воды>>,

<Воздухо, кЗешгlю>, кОгня>

2 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатоль.

воспитанники
лагеря

тайна стихии кводы>
Игровая программа.

3 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

Экскурсия <Спасательная с.гryжба
МЧС)

4 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

Экскурсия на
метеостанцию в г. Балтийск

5 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

Экскурсия в Музей мирового
океана.
<ЛабораториJI водьD).

6 день ответственный
Нача.шьник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

тайна стихии когня>
Экскурсия в Пожарную команду
Ng10

7 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

к.Щень Семьи, Любви и
Верности>
Экскурсия по городу с целью
вьUIвления экологических
проблем.

8 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

1.Посещение библиотеки им.
Белинского
(конкурсно - игроваrI программа)

9 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

Экскурсия в NtrIC 10 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

Тайна стихии <Воздух>
Игровая программа

11 день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря

Квест - игра <Тайна 4-х стихий> 12 день Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря.

Тайна стихии кЗемля>>

Игровая познавательная
программа.

1З день ответственный
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря.

Экскурсия на Балтийскую косу. 14 день Начальник лаг9ря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря.



l.KoHKypc на rrучший рисуlrок а Начальник лагеря,
воспитатель.

посещение библиотеки им.
Белинского
(познавательно-

ответственный.
Начальник лагеря,
воспитатель.

воспитанники
лагеря.

<{Огонь>>,<<Водо>, <<Воздую>,
<<Земля>.

1 . Спортивньй конкурс оВ.соr"rе Нача-tlьник л:геря,
воспитатель

<ГIять минут здоровья>)
пПодлryм стихий>

Посещение аквапарка Начальник лагеря,
воспитатель

Закрытие лагерной смены.

Оргашазаторы и соорганизаторЧ мАудо ддТ г. Баmийска, Управление
образования администращ{и БГО.

режим работы летнего оздоровкгельного лагеря <тйна четырех стихий)

08.30-09.10 сбор, осмотр медика
09.30-10.10 линейка, зарядка, завтрак
10.10_12.10 мастер-кJIассы, конкурсы, игры на свежем
12.10-13.20 воздухе заrштия по IшаЕу
13.20_13.40 рефлексия дня, план на следующий день1З.40-14.30 обед
14.30 уход домой


