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Информацltонн &я карта проrраммы

прогt,АммА лЕтнЕго ОЗДОРОВИТЕЛЪНОГО
БУДУЩЕГО. ЛЕТО ВлАгЕI,я (ПроФЕссиtонАлы

Полное название Программы

Акгивизация интереса к трудуо к осознанНОl,{у выбору

дttпьне)йшего образовательного маршрута дJuI каждого

уIастн,ика. освещение профессий в области деятельности

культуpы и образования (хореографическое искусство,

театраJIьное искусство, тренерскшI работа и т,п,)

возмо)кность глубже познакомиться с данным видом

деятельности и людьмtи_ профессионаJIами своего дела"

развиз:ие личности ка]ждого из r{астников, в условиях
летнеt,о оздоровительного лагеря, через развитие

творческого потенциала и включение в социttльно-

Щель решизаIц,tи Программы
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Контингент участников



дuннuо программа является новой формой работы в

условиUIх предпрофильной подготовки и профильного

обученияо а также определенной ступенью в 11одготовке

учащихся к обоснован]{ому выбору профессии в области

культуры и образовеtния, удовлетворяющему личные
интерOсы и общественные потребности.
Вкгrючаясь в активную творческую и познаватель}ryю

деятельность, участники Программы поJryчают

представление о труде работников сферы культуры п
образования (,кореограtРическая деятельность, театраJIьная

деятельность, организагорская деятельность и т,п-), 1"rатся
ценить свой и чужой 1руд. Программа позволяет ребятам
прикоrсЕ}ться к взрослrrй жизни, побывав в р:вных
и, как знать, может быть, выбрать свой путь во

жизни.
Программа предполагает всесторонне у,

потре(5ности детей lI подростков, И направлен& на

обеспrэчение ltx полноIIенного и содержательЕого



лагерь "профессионtLлы булущtlго. Лсго в стиле танца" - это профориентационfiая

каникуляРнм прогРамма в городсКом формате длЯ ,цетей 7-1'l лет. В лагере рбята
погружаются в профессию хореографа ( работника r;феры культуры и образования),

создают стартапы и развивают необход;имые для профессионаJIа навыки.

Летние каникулЫ составJIяют значитеJьную часть свободпого времOни дет9й. Этот

период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенци4Ла,

совершенСтвованиЯ личностЕых возtt{ожностей, приобщения к ценностям культуры,

вхождениJI в систему социальшых связейо воплощениrl собственных плацов,

удовлетворениJI индивидуtlльных интересов в личностнtо значимых сферах деятельноqти.
лагерь - это новый образ хизни детей., новый режим с ого особым романтическим стилем

и тоном. }то время игр, развлечений, с;вободы в выборе занятий, снJIтия накопившегося за

год напряжения, восполнениJI израсходованных СИЛ, ВОСjСтановлеция здоровья. Это период

свободного общения детей. Разработка данной пtрограммы организац,Iи летнего

каникулярЕого отдыха, оздоровлеЕиrl и занятости детей была вызвана:

о необходимостью создания организованного отд,ьtха детей;
о необходимостью упоряд()чить сложивш,уюся систему перспективного

планированI,iJ{;
о обеспечением преемственнос:ги в работе лагерjЕ предьцущих лет; модернизациеи

старых форм работы и введением HoBbD(;

о необходимостью использовалrия богатого творческого потенциала педагогов в

реаJIизации цели и задач программы.
Акгуальность и значимость Программы:
состоит в том, что она спс,iобiтвует подгс|товке обУrаЮЩИХСЯ К ТРУДОВОЙ

деятельности, знакомству с творческими профессиями, помогает сформировать трудовую

направленностъ детейп повысить уровс)нь знаний о профессиях.

Большое внимание в работе лагеря уделяется, правил.rм техники безопасности

детей. В планирование работы лагеря вкJIючены мероприяти,t по совершенствованию

знаний, умений и навык;в безопасного поведения на улицах, дорогах, воде, берехному

отношению к природе, животным, ум()нию общаться и жить в коллективе, умению приirти

на помощь в трудную минуту, цривI{тию толераЕтного отношения к окружающим. По

своей направленности программа явJUIется комплtэксной, т, к, вкJIючает в себя

разноплановую деятельность, объеди}UIет рЕ}зличные направления оздоровлениrI, отдыха и

ъо"rr"rurr"я детеЙ в условиях оздоровитеJIъного лагеря. Программа универсаJIьна, так как

можеТ использоВатьсЯ для рабоТы с детьми из рaвлI{чньtх социальных групп, разного
возраста, ypoBHrI развития и состояниrt здоровья, в учре:кдениJIх разного типа,

Новпзна Программы:
закпючается в гармоничном сочетании физкульгурно-о3доровительнои, творческо-

познавательной, духовно-нравственной и гражданско-патриотической деятельности

обуrающи*." по.р.дством приобщения детей к пол)цению новых знаний, приобретению

навыков и жизненного опыта. д также новизна в Tolvt' что она дает возможность д9тям

ПОЛ)пIить элементарные представления об основных творческих профессиях во BpeMT

экскурсий в организации, где дети смогуг о:tнакомИТlrСя с разлиtIными видами труд8, во

BpeMrI встреч с представителями творческих профессий, в ходе сюжетно_ ролевых игр,

посредством создания игровых ситуаIшй.
По продолжительности проц)амма явJUIется Фаткосрочной, т.е. реализуется в

период летцих каникул, в течение одной лагерной сме}ы (21 лень).

Направлепие деятепьн(rcтп Программы:
Художественное

Срок реаJrшзацпи Проrраммы:
Лагернuя 

"*е"а 
пройдёт с 01.06,2024 г" - 25,06,2}024 г,



Алресат Прогрпммы:
Основной состав лагеря - это ребята '|-|'l лет. Численный состав лагерной смены -

30 человека. Состав лагеря формиру,ется из учаIцих(эя образовательных организацшI

Балтийского городского округа.

Щель ш задflчш Программы:
Itели:

Содействие формированию у воспитанников ценностного отношеЕия К труду,

понимание его роли в жизни чеповека и общества пугем раннего профориентирования для

детей'7-|'l лет.
- Создание оптимальных условлlй, обеспечиваюш|их полноценный отдых детеи, их

оздоровление, трудовое воспитание и творческое развитие, Воспитание сознательного

отношения воспитанника к укреплени,ю своего здоровья, к личному уровню физической

подготовки и максимальному раскрытию своих способностей,

Задачи:
знакомство с творческими профессиональными направлениJIми

общение с ведущими спец,Iалистами в своей области хореографами,

косТюмерами'органиЗаторамииДрУг!lмиярки.милиЧностяМи'которыемпогого
добились в жизни и в работе и г,отовы делиться секретами успеха
полr{ение знаний и умений, которые помог}lг соверIIIить уверенныи старт в

профессии уже сегодuI

рtввитие навыков и компетенцI{й, а также личнсбтнЫх качеств, которые помогут И

в жизни, и в карьере - наприм()р, умение налаж,швать контакт и вести переговоры,

способы создаЕиrI оригинrrльной идеи, техникИ выступления на публике, опыт

общение с такими же увлеченн]ыми и интересны]ии единомышленниками

активный отдых на природе, спорт, творческие конкурсы и многое-многое другое,

Формы реаJIизации Программы:
Программа детского оздоровиl,ельного лагеря (ПРоФЕссиондлы БудущЕго,

Лето В стшле танца.D предполаГает дагЬ знаниЯ воспитанникам о професси,tх, как в форме

теоретической, так и в форме практической, а также, всесторонне удоыIетворять

пофебности детей и подростков. ПрOграмма направлеIrа на обеспеченце поJIIIоцонного и

содержательного отдыха детей, через разнообразные ф,эрмы деятельности (далее - ФД):

орzанuзаццонная Фл: планир;вание, оформление места расположения лагерной

смены, подготовкгrчr"р"ч"ьной базы, определение обязанностей, подготовка к сдаче

приемной комиссии, знакомство детей друг с другом, утреннее построение дJUI

оргаЕизационных вопросов, рефлексия по окончанию дtня,

(|порmuвно-озdоровumельная <D1f; ежедневный осмотр медицинским работником,

ежедневный контроль за состо"""""ъоровья детей, угреннrul гимнастика, соблюдение

режима проветриваЕие помещения и режима ПитIrя детей, принятие солнечных и

воздушных ванн, беседы о вредны1 привычках, организация пешеходных экскурсий,

организация спортивно-массовых м(эроприя,гий ц пQr!ВИжных игр на свежем воздухе,

сдача норм ГТО.
йзнаваmельная Ф\: ежедневные запланирова]{ные занятия с )частниками лагеря

по усвоению знаний , организован}ше экскурсии п<1 организациям на изуrенную уже

профессию.
Инmеллекmусаънqя, ФД: интеJIлектуальная игра <Что? Где? Когда?>>, викторины,

квесты, организациJ{ на протяж(энии всей лагерной смены игр на развитие

интеллеюуaJIьных способностей детей,

творческой области,

по выбору профессии,



Хvdо;жесmвенно-эсmеmuческая,Q{., коллективно-творческие дела в соответствии с

разработанным планом.
Эколоz,uческая Фл: беседы, мерlэприятия, посвяш,енные охране окружающей среды,

конIqурсы, развJIекательные программы.
паmрuоmuческая Фu: беседы, музыкальные занятия о песнях военных лет,

экскурсии по памятным местам родноrо города, экскурсиrI в музей Балтийскоm флота,

программа вкJIючает в себя раlзноплановую деятельность, объедиtulет рiвJIичные
IIаправJIениЯ оздоровлен}ш, образсlвания и воспитания, в условиях детского

оздоровительного лагеря.
из вышеизложенного следует основндя rrдея Проrрап|мы - обеспечить подрастающему

поколению возможность сохранения здоровья в летний период, обучить необходимым

знаниям, умениям, навыкам. .Щать возможность дJш раскрытия творческого потенциаJIа

детей, создать условия для самореализации и удовJIетворения пол)ченного результата.
Принчппы реаJIrrзации Программы:

1. Прuнцuп 4tмонuсmuческоЙ пlаправленноqmu:_

Уважительные отношения MelцIy взрослыми и д()тьми,

Уважение и терпимость к мнению детей.
создание ситуации успеха каждого гIастника лагерной смены.

защита каждого члена коллектива от негативногl) проявления и вредньж привычек,

создание сиryаций, требующи}i принrIтия коллеlтивного решения.
Формирование чувства ответсl,венности за пршштое решение, за свои поступки и

действия.
2. Прuнцuп пеdаzоzuческой цаlесообрвносmu:
обеспечить организацию у"й"о-"оспитат9льного процесса, чтобы каждый

)частник лаге|ной смены максимаJIьно бьш вовлечен в процесс и работал в

режиме, соответствующем его индивидуальным способностям.

3, ПDuнцuп колlrшексносmu:
Сочетание массовых, коллективных, групповых и пндивидуапьных форм работы,
4.

областей знаний в рамках

расширение области знанlлй, формировапие практических

навыков в рамках программы
Во мастер-кJIассов детц с



свои общие знания по анатомии, провести медицинские

исследования, убедитьсЯ в важности соблюдения правиJI

гигиены и необходимости профилакгики здоровья. Также они

научатся распознавать следъл животItьlх и голоса птицо

ухаживать за,цомашними жив(,тными. обязательно пригодятся

школьные зЕtаниЯ пО разл!tчныМ видам растений, дети

познакомrIтся с правилами их селеюlии и выращивания,

стрижкой зепеных насаждений, их значением дJul оцружающей

во ,рar" проведеЕия ма()тер-кпассов ребята соверцит

настояIцее путешествие во времени по важнейшим событиям

истории отечества. Щети смогут познакомиться с

традиционнылли мерами длины, прочесть текст берестяных
таинственн\,ю каотv.

История

обществознание У нас можно на ПР&КТИК€: озIlакомиться с принципами

функчиопиро]зания государствц пр9дставить себе задачи

органов исп()лнитепurой "ласти 
(от полиции до службы

миграции), у:}нать, зачем и как собираются [лаJIоги, провести

социологическое иссJIедование, высJryшать рассказ о традицI4JIх

и меIIена,гства в России

География Изуrать геоцlафию намного и]lтереснее, когда есть ясная цеJtь -

например, составить маршру1, для собственного путешествия,

разрабатывая маршруты булущих поездок, ребята вынуждены

у{итывать рirзличия в климате, часовых поясах и природе

различ}tых стран и континентов, Также представлена

возможность посмотреть спец]шальную ЗD-передачу о странах и

Естествознание интересные кинопрограммы по астрономии и истории освоения

космоса, по и,сследованию Солнечной системы и использованию

атома в миl]ных целях. Разнообразные игровые опыты по

физике " *n,rnr. Изучаются вопросы энергетики, проблемы
ъr.rппгIrи и ?яIIIIиты окоvжаюшей среды.

Русский язьк Без хорошег|с знаниrt родногtr языка практически невозможно

пройти TaKIle MaCTep-IoIoCClrI' как Книжное издательство,

Редакция газ}еты, ТЕ} - и Ралио-сryдии. Городская гryбличнtul

библиотека знакомJIт с профессией библиотекаря, и дети

участвуют в поиске книжных сокровищ, Масса занимательных

тестов по знанию русского языка и литературы позволят
к его изччению.

Мировая
художественная
культура

На примере городских зданий и объектов можно изучать

".rор", рУ,оской и зарубе)кной архитектуры, Мастер-класс

проводит пс}дготовку "3натоков города"о и после посещения

"Ъ.r.р.*ой 
;цети саIlrи будут водить экскурсии. Им булет, что



НормативныепраВOВыеактыРосслtйскойФедерациии
калиниrrградской областш в сфере организации отдыха и оздоровJIения

детей
Федеральные закопы:
l. Федеральньй закон от 24 июля 1998 года Ns |24-ФЗ <об оснОвныХ

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации>;
2. Федеральный закоrr от 29) декабря 2012 года Nь 27з-ФЗ <Об образовании в

Российской Федерацию>.
нормативные правовые акты, методическше рекомепдацши, разъяснепия

фелеральных органов исполнllтельной властпt и нормативные докумепты

федеральных оргаrrов Itсполппт€льшой властш:
3. Постановление Главног9санитарного врача Российской Федерации от 28

сентября 2020 года Ns 28 <Об 1тверждении санI{тарных правил сп 2.4.3648-20

<Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и

обучения, отдыха и оздоровления.цетеЙ и молодёхиt>>;"4. 
Приказ Министерства образованиrI и науки Российской Федераuии от lз

июJIя 2017 года Ns 65б пОб уr""1р*лении примерных положений об организациях

отдыха детеЙ и их оздоРовлени,l); 
щиты Российской Федерации5. Приказ Министерства цlуда и социальноlt за

от 25 д"*uбр" 2018 года Ns 840н кОб утвержденIм профессионаJIьного стандарта

<<специалист, уrаствующий в 13рганизации деятельности детского коллектива

(вожатьй)>;
6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федераrши от 1

апреля 2014 года Ns 09-613 <Рекомендации по примерному содержанию

образовательных программ, реrши:зуемых в органи:lациях, осуществJUIющих отдых и

оздоровление детей>;,7. Письмо Министерства сlбразования и наlди Российской Федерации от 17

мая 2018 года NsПз-765/09 <<Реко,мендации по обс:спечению организации отдыха и

оздоровления детей>>;

8. Письмо Министерства образования и на:Ёи Российской Федерации от 10

мая 2018 года Ns Пз-7l9/09 <<Метсlдически9 рекоме]шдации по вопросам безопасности

отдыха и оздоровления детей в оF}ганизациях отды:ка детей и их оздоровпения, в том

числе безопасности перевозок деlгей в организаци}I отдьжа детей и их оздоровJIени,t

и обратно>;
9. Методические рекомеццации Федеральrrой службы по надзору в сфере

защитЫ прав потребrгелеЙ и благополучlш челове]ка по оргаЕизации отдыха детей и

их оздоровления в условиJIх сохранения рисков 
,распространени,I ков14д-19 (мр

зl1'l2.4 0185 - 20)
Законы, пЕые нормативные правовые акты I{алпнинградской областп:

10. Закон Ка.пЙнинградскоii области от 0з декабря 2014 года Ns з65 (об

организации отдыха и оздоровления детеiл в Калининградской областиц.

l l. Постановление Правшт()льства Калининградской области от 02 июля 2018

года Ns 395 (О РеГ"О"UЛЬНО,м государственном контроле за соблюдением

требований законодательства Рос:сийской Федераrии в сфере организации отдыха и

оздоровлениJI)
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Солерясанпе программlы

Содержание ответственный
Ns п/п F азвание

1 .I|,eHb знакомства

кПервый день лета!l>

Треtrинги, игры на зЕакомство и
сплочение коллективiл. Выбор

назвiания отрядов, выбор

комiандира, знакомст]}о с

закOнами лагеря.

Начальник лагеря,
воспитатель

2. ,Щень
профессионального
поrружениrI

Информационная акция
<<Увлекательное путешествие в

мир профессий>. Работнки сферы

кчл.ьтYры

Начальrrик лагеря,
воспитатель

3. ,Щень
профессионального
погружеЕия

ИнdРормаuионная акIIиJI

<<Ув.гrекательное п)ле:шествие в

мирl профессий>>. Рабiотники

сфе,ры образования

Начальник лагеря,
воспитатель

4. ,I!,eHb Хореографии,
как культуры

Ист:орическая игра << Наследиеr>

Мастер- кJIасс по народному
бьrговому TaHrIy

Начальник лагеря,
воспитатель

5. ,Щень хореографии, как
культуры

Ис:горическая игра <<Наследие>>

Мастер -кJIасс по вождению
хороводов

Начальник лагеря,
воспитатель

6. ,Щень народных
промыслов

Укпад жизI{и людей' через

прl{зму хореграфиче)ского
исIryсста

Начальник лагеря,
воспитатель

7. .Щень народных
промыслов

Знttкомств() с промь]слами
народов России
Мастер- кJIасс по работе с

реI(Bизита}Iи
Иrра <Ложки- мётрiэlццц,

за]валинка- гармоrl!!iа. . . ))

Нача.гrьник лагеря,
воспитатель

8. ,Щень безопасности Проведение инструIffажей,
Тематичес кие акци}t. Просмотр
по учительных виде()фЦД!Ц99--

Начальник лаг9ря,
воспитатель

9. .Щень физического
здоровья

. Танец с точки зрения анатомии
Практический диалrrг <<Тело для

де.пa))

Начальник лагеря,
воспитатель

10. ,Щень России Начальник лагеря,
воспитатель

1l .Щень Русского танца М;астер кJIасс по pyl]cкoмy
наоодномч танц}'

Начальнtтк лагеря,
восIIитатель

|2. ,Щень русского
стилизованного танца

М;асТер- КПасс по СlИлиЗоВаНЕОМУ

танцу

Начальник лагеря,
воспитатель

13. .Щень культурного
единства

участие в меропррilIтиrlх
Всероссийского де,]rcкого центра
<()рленок>

Начальник лагеря,
воспитатель

|4. ,Щень народного танца Белорусский танец и его
ос:обенности.

Начальник лагеря,
воспитатель

15. Щень народного танца Щыганский такец и его
rrсrrбенности

Нача.тrьник лагеря,
воспитатель
Начальник лагерл

16. День народного танца День танца народо1} севера и его



медика.СтроенI{е
органов ]а скепета

УХОД За ЗУ6,аМИ,

хореографии с
точки зрения науки и
медицины.

Начальник лагеря,
воспитатель

Мастер- кпасс по сов1)еменному

Начальник лагеря,
воспитатель

Подготовка к закрытl{ю
Фестиваля <<Танец-

Закlrытие фестиваля,l<Танец-

Начальник лагеря,
воспитатель

Начальник лагеря,
воспитатель

Ребята деJIятся своиlли умениJIми



PextcllJп рабопьt
лепне?о озdоров uttлел ьноzо,пшеря

кПРОФЕССИОНДJIЪI БУДWЦЕГО. Леmо в сrпuле mанцФ,

09.00-09.10 сбор, осмотр l}tедика
09.10-09.20 липейкаr зарядка
09.30-10.10 завц)ак
10.10-12.10 мастер-классы, конкурсы, пгры на свежем воздухе

12.t0-1З.30 занятия п0 плашу

13.30-14.00 обед

14.00_14.30 рефлекспя дня плаЕ на сл(эдующпй день
14.30 уход ломой



мероприятиям, проводимым в МАУДО

образованности родителей в вопросах


