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Информационная карта программы

Полное нfflвание Программы IIРОГРАММА JIЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕJЪНОГО
ЛАГЕРЯ dIРОФЕССИОНАЛЫ БУДУIIIЕГО)

Щель реапизации Программы Акгивизация интереса к труду, * осозrаr"оrу 
""борудальнейшего образовательного маршруга для каждого

участника. Освещение многообразия профессий и
возможность г-rryбже познакомиться с наиболее
понравившимися из них. Развитие личности к:Dкдого из
участникОв, в услоВиrD( летнего оздоровительного лагеря,
через развитие творческого потенциNIа и вкJIючение в
социi!,льно-3начимую деlтельность.

Ьтор Программы (Фамилия,
имя, отчество, телефон)

Мильченко Татьяна Александровна, 891 186З 1418

Начальник лагеря Мильченко Татьяна Александровна,
педагог дополнительцого образования 891 18б3 1418

Воспитатель лагеря Чередниченко Наталья Александровна,
педагог дополнительного образования 892 l 8 5 Т4406

Руководитель Программы
(Фамилия, имя, отчество,
контактный телефон)

Латышева Ольга Владимировна
840|453т1'42

Название органшации отдьгха
и оздоровления, реiшизующей
Программу (далее
организация)

МАУДО ДДТ ..Багlтийска

Адрес организации
(факгический и юридический)

2З8520, г. Балтийск, ул. Московская, д. 18

Телефон организации 8401453 1 142; 8401 45З0457
Направление деятельности
Программы

Со циально-ryманитарное

Сроки реализации ПрогDаммы 29.06.2о2з-22.07 2023
Место реализации Программы МАУДО ДДТ г. Ца.тrгийска
Общее количество участников
Программы

22

Контингент участников
(возраст, адресность)

6-12 лет

Краткое
Программы

содержание Щанная программа явJuIется новой формой работы в
условиях предпрофильной подготовки и профильного
обучения, а также определенной сryпенью в подготовке
учащихся к обоснованному выбору профессии,
удовлgгворяющему личные интересы и общественные
потребности.
Выступая не только в качестве потребителей, но и
производителей товаров и услуг, участники Программы
получают представление о труде, вложенном в
производство того или иного продукгц учатся ценить свой
и чужой труд. Программа позвоJlяет ребятам прикоснугься
к взрослой жизни, побывав в pal3нbrx роJIях, и, как знать,
может быть, выбрать свой гrугь во взрослой жизни.
Программа предпоJIaгает всесторонне удовлетворять
потребности детей и подростков, и направлена на
обеспечение их полноценного и содержательного отдьtха,
через разнообразные формы деятельности.



Пояснитqllьная записка

Лагерь "ПрофессионаJIы будущего" - это профориентационнм каникуJUIрнaUIпрограмма в rcродском формато для дgгей 6-12 л*. В лагере ребята погруж.lются впрофессию, создают стартапы и рi[звивают необходимые дJIя профессионаJIа навыки.Летние каникулы составJIяют значительную часть свободного времени детей. Этотпериод как нелыiя более благоприятен дJIя ра:}вития их творческого потенциaulа,совершенствования личностньrх возможностей, приобщения к ценностям культуры,вхождени,I в систему социtLпьных связей, воплощения собственньrх планов,
удовлетворения индивидуttльньгх интересов в личностно значимьж сферах деятельности.Лагерь - это новый образ жизни дегей, новый режим с его особым ромаЕгическим стилеми тоном, Это время игр, рi}звлечений, свободыЪ выборе занятий, сЕятия накопившегося загод ЕапряженрLjЕ, восполнения израсходованньD( сил, восстановленияздоровья. Это периодсвободного общения детей. Разработка данной программы органLвации летнегоканикуJIярного отдьrха, оздоровлениrI и занятости детей б"rrrа 

""rз"анаlо необходИмостьЮ созданиЯ организоВанногО отдьrха петей;о необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективногопланирования;
о обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет; модернизацией

старьrх форм работы и введением HoBbIx;
о необходимостью использования богатого творческого потенциала педагогов в

реа,лизации цели и задач программы.
Актуальность и значимость Программы:
состоит в том, что она способствуег подготовке обу.rающихся к трудовой

деятельности, знакомству с профессvями родителей, помогает сформировать трудовуюнаправлеНностЬ детей, повыситЬ уровень знаний о профессиях.
Большое внимание в работе лагеря УдеJIяется правилам техники безопасности

дgгей, В планирование работы лагеря вкJIючены мероприятия по совершенствованию
знаний, умений и навыков безопасного поведения на улицах, дорогах, воде, бережномуотношениЮ к природе, животным, умению общаться и жить в коллективе, умению прийтина помощь в трудную минугу, привитию толерантного отношения к окружающим. Посвоей направленности программа явJUIется комплексной, т. к. вкJIючает в себя
рil}ноплановую деятельность, объединяет рilзличные направления оздоровлениrI, отдьгха ивоспитан}uI детей в условиrtх оздоровительного лагеря. Программч yn"uapa-bцq так какможет использоваться лля работы с детьми из р{Lзличньrх социtлJIьньtх групп, разноговозраста, уровня развития и состояния здоровья, в учреждениях рaвного типа.

Еовизна Программы:
закJIючается в гармоничном сочетании физкультурно-оздоровlтгельной, творческо-познавательной, духовно-нравственной и гр&жданско-патриотической деятельностиобучающихся посредством приобщениrI дегей * rоrц."arию новьIх знаний, приобретению

навыкоВ и жизненНого опьIта. А также новизна в том, что она дает возможность детямполучитЬ элементарные представления об основньrх профессиrtх во время экскурсий напредприятия, в организации, где дети смогуг ознакомиться с р:}зличными видами трудqво время встреч с представитеJUIми р:tзньгх профессий, в *оде сюжетно- ролевьгх игр,посредством создания игровьrх ситуаций по мотивам различньгх профессий.
По продОJDкительнОсти программа явJIяется краткосрочной, Т.е. реализуется в

периоД летних каникул' в течение одной лагерной смены (21 день).
Еаправление деятепьности Программы:

Социально-ryманитарное



Срок реаJIпзации Программы:
Лагернм смена пройдет с29.06.2О23 г. - 22,07.2о23 г.

Алресат Программы:
основной состав лагеря - это ребята б-l2 лет. Численный состав лагерной смены -22 человека, Состав nu,ap" формируегся из уrащихся образовательньrх организациrIБагrтийского городского округа.

Це-,lь и задачи Программы:
Щепи:

- Содействие формированию у воспитанников ценностного отношения к труду,понимание его роли в жизни человека и общества пугем раннего профориеmирования дJIядетей 6-12 лет.
- Создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, ихо3доровление, трудовое воспитание и творческое ра3витие. Воспитание сознательногоотноцения воспитанника к укреплению своего здоровья, к личному уровню физическойподготовки и максимальному раскрытию своих способностей.

Задачи:
знакомствО с самымИ востребованнымИ и акгуtшIьными профессион:л"льными
направлениями
общение с ведущимИ специaшистами в своей области - маркетологами,ж)фнапистами, инженерами, дизайнерами, юристами и другими яркимиличностями, которые многого добились в жизни и в работе и готовы делитьсясекретами успеха
поJIrrение знаниЙ и умений, которые помогуг совершить уверенный старт в
профессии уже сегоднrI
рtrlвитие навыкоВ и компетенций, а также личностньIх качеств, которые помоryг ив жизни, и в карьере - например, умение наJIаживать контакг и вести переговоры,
способы создания оригинulльной идеи, техники выступления на публике, опьп
работы в команде и тайм-менеджмеЕт
создание собственНого проеКга в той профессиональной области, которая окажется
наиболее интересна - уже на смене ты сможеШь открытЬ свой бизНеС, Выгý/ститьгillету или снять рекламный ролик, запустить кибер-соревнования или придумать
эко-производство!
персонllльные рекомендации специ:lлистов и психологов по выбору профессии,
планированию карьерного гrуги и личному рitзвитию
общение с такимИ же увлеченными и интересными единомьпцленниками
акгивныЙ отдьгХ на прироДе, спорт, творческие конкурсы и многое-многое другое.Формы реализации Программы:
Про грамма детского оздоровительного лагеря (ПРоФЕСсиондлЫ Б УДУIIЕГО)

предполаг&от дать знания воспитанникам о профессиях, как в форме теоретической, так ив форме практической' а также, всесторонне удовлетворять потребности дегей иподростков, Программа направлена на обеспечеЕие полноценного и содержательного
отдьжа д9гей, через разнообразные формы деятельности (далее - ФД):

орzанuзаuuонная Фц: планирование, оформление места расположения лагернойсмены, подготовка материaLпьной базы, определение обязанностей, подготовка к сдачеприемной комиссии' знакомствО детей друГ с другоМ, )дреннее построение дJIяорганизационньIх вопросов, рефлексия по оконIIанию дrUI.
СпорmuвНо-озdоровumельнаЯ Ф\: ежедневный осмотр медицинским работником,ежедневнЫй контроЛь за состОянием здоровья детей, угренняrI гимнастика, соблюдение

режима проветривание помещения и режима питья детей, приЕятие солнечньtх иво3душньtх ванн, беседы о вредных привычках, организация пешеходньгх экскурсий,
организация спортивно-массовьж мероприятий и подвижньrх игр на свежем воздrхе,
сдача норм ГТО.



познаваmельная Фд: ежедневные запланированные заЕrIтия с участниками лагеря
по усвоению знаний о каких-либо профессиях, органкlованные экскурсии по
организациям на изгIенную уже профессию.

Инmеллекrпуалльная ФД: интеллекгуtlльнiш игра <Что? Где? Когда?>, викторины,
квесты, организация на протяжении всей лагерной смены игр на ра3витие
интеллектуальньж способностей дсгей.

хуdоilсесmвенно-эсmеmuческqя Фд коллекгивно-творческие дела в соответствии с
разработанным планом.

Эколоzuческая ФД: беседы, мероприяти4 посвященные охране окружающей среды,
конкурсы, рtlзвлекательные программы.

Паmрuоmuческая ФЦ: беседы, музыкаJIьные занятиrI о песЕях военных лет,
экскурсии по памятным местам родного города, экскурсия в музей Балтийского флота.

программа вкJIючает в себя р:lзноплановую деятельность, объединяет различные
направления оздоровления, образования и воспитания, в условиях детского
оздоровительного лагеря.
из вышеизложенного следует основная идея Программы - обеспечить подрастающему
поколениЮ возможноСть сохраНениrI здоРовья В летниЙ период, обуrить необходимым
знаниям, умениям, навыкам. Щать возможность дJUI раскрытиJI творческого потенци:ша
ДеГеЙ, СОЗдать условия дJIя самореализации и удовлетворения поJIrrенного результата.
Принципы ре:uIизации Программы:

I. Прuнл.лuп zуманuсmuческой напрааrcнносmu:
Уважительные отношения межд/ взрослыми и детьми.
Уважение и терпимость к мнению детей.
Создание ситуации успеха каждого участника лагерной смены,
Зацита каждого члена коллектива от негативного проявления и вредньгх привычек.
Создание сиryаций, требующих принrIтия коллекгивного решения.
ФОрмирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и
действия.
2. Прuнuuп пеdаzоzuческой целесообразносmu:
Обеспечить организацию учебно-воспитательного процесса, .rтобы каждый
участник лагерной смены максим:лJIьно был вовлечен в процесс и работагl в

режиме, соответствующем его индивидуальным способностям.
3. Прuнцuп комплексносmu:

4,



изации программы
Общеобразовательный
предмет

расширение области знаний, формирование практических
навыков в рамках прогрatммы

Биология Во время проведения мастер-кJIассов дети смогуг 
"pouep"r"свои общие знания по анатомии, провести медицинские

исследования, убедиться в в€Dкности соблюдения правил
гигиены и необходимости профилактики здоровья. Также они
наrrатся распознавать следы животньгх И голоса птиц,
ухаживать за домашними животными. обязательно пригодятся
школьные знаниЯ пО рiLзличныМ видам растений, дети
познакомятся с правилами их селекции и выращивания,
стрижкой зеленьIх насаждений, их значением дJIя окружающей
9реды.

История Во время проведения мастер-кJIассов ребята совершат
настоящее гý/тешествие во времени по важнейшим событиям
истории отечества. Деги смогуг познакомиться с
традиционными мерами длины, прочесть текст берестяньгх
грамот и р:вгадать таинственную карту.

Обществознание У нас можно на практике ознакомиться с принципами
функционирования государства, представить себе задачи
органов исполнительной власти (от полиции до сrryжбы
миграции), узнать, зачем и как собираются налоги, провести
социологическое исследование, высJIушать paccкa:l о традициях
благотворительности и меценатства в России.

География Изучать географию намного интереснее, когда есть ясная цель -
например, составить маршруг для собственного пугешествия.
Разрабатыв:uI маршругы булущих поездок, ребята вынуждены
учитывать различиrI в кJIимате, часовых поясах и природе
р:tзличных стран и континентов, Также представлена
возможность посмотреть специаJIьtryю ЗD-передачу о странах и
континентах.

Еgгествознание Интересные кинопрограммы по астрономии и истории освоения
космоса, по исследованию Солнечной системы и использованию
атома в мирных цеJuIх. Разнообразные игровые опыты по
физике и химии. Изуrаются вопросы энергетики, проблемы
экологии и защ}rгы окрyжающей среды.

Русский язык Без хорошего знания родного языка практически невозможно
проЙти такие мастер-кJIассы, как Книжное издательство,
Редакция газеты, ТВ - и Радио-студии. Городскiи публичнм
библиотека знакомят с профессией библиотекаря, и дсги
участвуют в поиске книжньtх сокровищ, Масса занимательньrх
тестов по знанию русского языка и литературы позвоJIят
возродить интерес к его изyчению.

Мировая
художественнtUI
культура

На примере городских зданий и объекгов можно изучать
историю русской и зарубежной архитектуры, Мастер-класс
проводит подготовку "знатоков города", и после посещения
мастерской дети сами булут водить экскурсии. Им будет, что
показать своим учитеJIям.



Нормативные правовые акты Российской Федерации и
калининградской области в сфере оргапизации отдьжа и оздоровления

детей
Федеральные законы:
l. Федеральный закон от 24 июJUt 1998 года N 124-ФЗ <об ocHoBHbIx

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации>;

_ 2. Федеральный закон от 29 лекабря 2012 года }lb 273_ФЗ <Об образовании вРоссийской Федерации>.
нормативные правовые акты, методические рекомендации, разьяснения

федеральных органов исполнитепьной власти ; нормативные документы
федеральных органов исполнитqпьной власти:3. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28
сеrrтября 2020 года Ns 28 <Об угверждении санитарньгх правил сп 2.4,з648-2о
<Санитарно-эпидемиологические требования к ор.u"""uч-пл воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления дегеЙ и молодёжп>,

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1З
июJIЯ 2017 года }lb 656 <Об утверждении примерньгх положений об организациrгх
отдьгха дсгей и их оздоровленрш));

5. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации
от 25 лекабря 2018 года Ns 840н кОб угверждении профессионаJIьного стандарта
<<специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива
(вожатый)>;

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерачии от 1

апреJIя 201.4 года Ns 09-б13 <<Рекомендации по примерному содержанию
образовательньtх программ, реализуемьгх в организациях, осуществJIяющих отдьж и
оздоровление детей);

1, Письмо Министерства образовilния и науки Российской Федерации от Т7
мая 2018 года NчПз-765l09 <<Рекомендации по обеспечению организации отдыха и
оздоровления детей>,

8. Письмо Министерства образов:tния и науки Российской Федерации от 1О
мая 2018 года Ns Пз-719/09 <<Методические рекомендации по вопросам безопасности
ОТДЬtХа И ОЗДОРОВЛения дегеЙ в организациrж отдьгха детей и их оздоровления, в том
числе безопасности перевозок детей в организации отдьrха детей и их оздоровлениrI
и обратно>;

9. Методические рекомендации Федеральной службы по надзору в сфере
защиты прав поцебителей и благопо"гцrчия человека по организации отдьгха дgгей и
их оздоровления в условиях сохранения рисков распространения ковид-l9 (мр
з/т/2.4 0185 - 20)

законы, иные нормативные правовые акты Калининградской области:10. Закон Калининградской области от 03 лекабря 2О14 года Ns з65 (об
организаЦии отдьжа и оздоровЛения детей в Капининцадской области>;

l1. Постановление Правительства Кшlининградской области от 02 июля 2018
года }lb 395 (О регион:lльном государственном контроле за соблюдением
требований законодательства Российской Федерации в сфере организации отдьжа и
оздоровления))
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Содержание программы

Jф г/п Название UOдержание 0тветственныйl ,Щень знакомства lренинги, игры на знакомство и
сплочение коллекгива. Выбор
названия отрядов, выбор
командирц знакомство с
законами лагеDя.ъ

Начальник лагеря,
воспитатель

)
,Щень сrryжбы
занятости

инФормационн:лrl акция
<<Увлекательное пугешествие в
мир профессий>>. Знакомство с
работой слгчжбы за нятоети

Начальник лагеря,
воспитатель

J. ,Щень с"пужбы
занятости

zlнформационнм акциrI
<<Увлекательное п}тешествие в
мир профессий>>. Знакомство с
работой с.rrчжбьт за н ятос:гй

Начальник лагеря,
воспитатель

4. ,Щень эколога uтанция озеленениrI - виды
растений, уход, пересаживание.
Конкурс <Знатоки родного края>
Развлекательнм программа
<Угадай животное>

Начальник лагеря,
воспитатель

5. ,Щень почты

6. ,Щень ryриста Правила укJIадки рюкзака,
установка паJIатки, рiш}жигание
костра, виды кострищ,
обустройство бивуака
Экскурсия на БалтийскчIо Kocv

Начальник лагеря,
воспитатель

7, ,Щень хуложника Беседа о том, как люди
становягся художниками,
некоторые правила рисования.
Конкурс рисунков на асфальте
<<Здравствуй лего, здравствуй
лагерь!>

Начальник лагеря,
воспитатель

8. .Щень вожатого Участие в мероприятиrгх
Всероссийского детского центра
<<Орленою>

Начальник лагеря,
воспитатель

9. ,Щень фотографа Основы фотографиlr и обработкц
создание рамки лля фотографии,
организация фотосессии

Начальник лагеря,
воспитатель

10. Щень безопасности Проведение инструктажей.
Тематические акции. Просмотр
поrlительньtх видеофильмов.

Начальник лагеря,
воспитатель

1l ,Щень экскурсовода Организация пугешествий,
правила проведения экскурсий,
памятные места родного города

Начальник лагеря,
воспитатель

|2. ,Щень энергетика Откула берется электричество,
опыты со статическим
электричеством, правила
энергосбережениrI

Начальник лагеря,
воспитатель

13. Щень народньгх
промыслов

Знакомство с промь]слами

д9родов Россилt, мастер-кJIассы
Начальник лагеря,
воспитатель

14. .Щень дворовьtх игр Чемпионат по рaLзличным
дворовым играм.

Начальник лагеря,
воспитатель



15. ,Щень книг и
библиотек

Работа с текстом книги <Остров
сокровищ) - создание карты
пиратского острова.
Правила написания роцензии,
просJryшивание расскша
Пришвина

Е{ача"гtьник лагеря,
воспитатель

lб. ,Щень сгроlтголя Виды обоов, подготовка стон,

расчет количества обоев,
подготовка клея, виды красок

Начагrьник лагеря,
воспитатель

|,1. ,Щень смельrх Медосмотр, преодоление полосы
прешIтствий, как вызвать
экстренные службы, правила
поведения в ЧС, экскурсия в
пожарную часть

Начальник лагеря,
воспитатель

18. ,Щень банковского
работника

Банкнотц отличия банкнот
рtlзньtх стран, отличие подделоц
подлинные средства защиты -
перфорация. номер. гологDамма

Нача.пьник лагеря,
воспитатель

19. ,Щень книжного и
газетного
издательства

Знакомство с работой газетного
издательств4 правил а написания
статеЙ. Интервью и репортаж.
Создание итоговой газеты

Начальник лагеря,
воспитатель

20. Щень медика Строение вц/тренних органов и
скелета человека, уход за зубами,
профилактика кариеса,
знакомство с работой сотрудника
нео натaLпьного отделениrI

Начальник лагеря,
воспитатель

2| Ярмарка талантов,
закDытие лагеDя

Ребята делятся своими умениями
и навыками.

Начальник лагеря,
воспитатель



Реuсuм рабоmьl
леmне2о озdоровumаIbЩozо лшеря

кПРОФЕССИОНДЛЪI БУДУЩ ЕГО D

09.00-09.10
09.10_09.30
09.30-10.10
10.10-12. l0
12.10-13 20
13.20-13.40
l3.40-14.з0
14 30

сбор, осмотр медика
линейка, зарядка

Уход домой

завтрак
мастер-кпассы, копкурсы, игры на свежем воздухе
занятия по плану
рефлексия дня, план на следJrющий день
обед




