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1. Информацпонная картапрограммы

полное назв&ние
ПDОГDДММЫ

IIРОГРАММА JIЕТНЕГО ПРОФИJЪНОГО JIАГЕРЯ
( АкАДЕМиrI ТВ оРIIЕсТВ Ь)

Цеrr" реаJIизации
Программы

оздоровление детей и создание условий дJIя активной
творческой деятельности в различньD( направлениях
искусства дJIя гармоничного развития личности ребенка

Автор Программы
(Фамrrлия, лll}tя, отчество,
тшефон)

Мильченко Татьяна В икгоровна
89521 157046

Еачальник лагеря Мильченко Татьяна Викгоровна
Педагог-психолог

ВоспитатеJIь лагеря Ронжина Елена Борисовна, педагог дополнительного
образования

ýководитепь Программы
(Фпшилия, имя, отчество,
контактный тепефон)

Латышева Ольга Владимировна
8(40145)3 l l42

Еазвание организации
отдыха и оздоровления,
реализующей Программу
(далее - оDганизация)

МАУДО ДДТ г.Баlrгийска

Адрес организации
(фактическпй и
юридический)

2З8520, г. Баптийск, ул. Московскм, д. 18

Тепефон, факс организации 8401453 l l42; 8401 45З045'7

Направление деятепьности
ПDОГDДММЫ

художественное

Сроки реаJIизации
программы

0 1 . 0б. 2023 -26.о6.2023

Место реаJIизацип
ПрогDаммы

МАУДО ДДТ г. Ба.тrгийска

общее количество
участников ПрогDаммы

22

Контингент Jrчастников
(возDаст. адпесность)

6-12 лег

Краткое содержание
Программы

Творческие занятия позвоJIят стимулировать способность
дgгей к образному и свободному восприятию окружающего
мира, природьL искусства и других людей, дети научатся
преобразовывать мир, расширится их кругозор и
возможности, раскроются способности.

о каждый день с движением (зарялка, подвижные
игры, эстафегы на свежем воздухе)

о рalзвивать желание у ребёнка попробовать свои силы
в различньгх направлениях искусства

о формировать у дgгей знание алгоритма
универсаJIьных уlебньrх дейgгвий

о формировать уверенность в своих силil( и
стремления к постоянному самор:lзвитию

2. Пояснитqlrьная записка



АктуальНость проВедения лагеря <<Академия творчествa>) очевидна и для детей и
подросткОв, и дJlя их родителей (опекунов). Большинство дсгей явJIяются творцами по
своей природе, детям всё интересно, во всём хочgтся дойги до сути, а если ребёнок может
что-ю сделать своими руками, то это его вдохновJlяgт и дальше стараться. Чеrrrу педагоги
могуг научить в лагере у нас? В-первую очередь, мастерить и изготавливать поделки
своими руками, Это пошив кукол, лепка народной игрушки, рисование и роспись покамню, Отличительной чертой лагеря явJIяется то, что все мастер-кJIассы проводятся насвежем воздухе, Все дети за смену развивают творческое начаJIо в себе и уже в учебномгоду обязательно продоJDкают заЕятиrI по интересам в рi}зличньж объединениях ,Щомадетского творчества, Конечно же, огромное внимание удеJIяется сохранению и поддержке
здоровья детей и подростков. Ежедневный осмотр медицинским работником каждого
нашего воспитанника. Взвешивание и измерение роста каждого ребёнка в начаJIе смены ив конце, Ежедневная угренЕяя гимнастика на свежем воздухе под музыку. Спортивные
конкурсы и подвюкные игры на улице. Полноценное питание, вкJIючtлющее в себя
фрукгы' овощИ и всё самое полезное за 2l день смеНы помогает каждому ребёнкунабраться сил и поправить своё здоровье.

Педагогические ус.повия:
1, ОтбоР педагогических средств с учетом возрастньD( и индивидуальных

особенностей, способствующих успешной самореализации детей.2. ОрганизациrI ра:}личных видов деятельности.
з. ,Щобровольность вкJIючения детей в органIвацию жизни лагеря.
4. Создание ситуации успеха.
5. Систематическое информирование о рФультатах прожитого дЕя.6. Организация рtt.зличньtх видов стимулирования.

Основные принципы:
1,создание в коллекгиве атмосферы радости, стремление к познанию и развитию;
2. Принцип природосообразности;
3 . Принцип креативности;
4.Принцип индивиду:tльно - личностной ориеrrгации;
5.Принцип коллекгивности;
7. Максимальнtш заЕятость детей.

Еаправление деятепьности программы: художественное
Срок реализации Программы:

Лагерная смена пройдчг с 01.06.2023г. - 2б.06 ,2023г,
Адресат Программы:

основной состав лагеря - это ребята 6-12 лет. Численный состав лагерной смены-
22 человека. Список составJIяется из rIащихся общеобразовательньж организаций БГо.
IТl_ОПОГРаммы: оздоровление Йей'n .o.ou"".'у"по""и й ;;;ной творческой
деятельности в различньrх направлениrгх искусства дJIя гармоничного развит* n".r*roaa"
реоенка

задачи Программы:
, каждый день с движением (зарядка, подвижные игры, эстафегы на свежем воздухе), рll3вивать желание у ребёнка попробовать свои силы в рaлзличньгх направлениrгх

искусства
о формировать у детей знание алгоритма универсalльньIх учебньrх действийо формИроватЬ уверенность в своих силах и стремления к постоянному

самора:}витию



Режим работы лагеря <<,Академия творчествD>

9_00 _ 9_10 _ сБор, осмотр мЕдикА

9-10 _ 9_30 - линЕЙкл, злрядкл

9_30-10-10_злвтрлк

10_10 - 12_10 _ мАстЕр _ кJьссы, коЕкурсы
12_10 - 1}20 - отрядноЕ дЕло, злЕятия по ILплЕу

13_20 13-40 _ рЕФлЕксия дня, цIьЕ нл слЕдущиЙ дЕнъ

14_00 _ оБЕд

14_30 -уход домоЙ



3. Солержание программы

J{! Мероприятия ответственные
l. Приём детей, знакомство с планом работы

лагеря, режимом дня, правиJIами поведенI4я.

Инструкгаж по ТБ и по ОТ.
Праздничный квест <<В поисках Щчгства>

Начальник лагеря,
воспитатель, медработник

2, Игровая программа <Щавайте познакомимся))
Мастер-класс <<Пygгь всегда буду Я!>

Начальник лагеря
воспlтгатель

J. Мастер-класс театрального мастерства
Мастер-класс по лепке

ЕIача:rьник лагеря
воспитатель

4. Эстафеты <<В здоровом теле - здоровый дую)
Мастер-класс по вокальномy творчеству

FIачшrьник лагеря,
воспитатель. медработник

5. Мастер-класс по словесному творчеству
Мастер-класс по Dисованию

Начальник лагеря,
воспитатель, медработник

6. Изготовление символа РФ - флаг России
Песенный конкурс <<Гимн Россиш>

Нача.пьник лагеря,
воспитатель

7. Пугешествие на пароме на балтийскую косу
<Время собирать камни))

Начальник лагеря,
воспитатель, медработник

8. Масгер-класс по изготовлению поделок из
кожи
Конкурс чтецов <<Отечество моё Россия!>

fIачальник лагеря,
воспитатель

9. Масгер - кJIасс из солёного теста <Щары

летD)
Мастер-класс по шитью мягких игрушек

Начальник лагеря,
воспитатель

10. Мастер-класс <<Роспись камней>>

(лизайнерские идеи дJIя украшения
теDритории ДI[Т

Начальник лагеря,
воспrгатель

11. Мастер-класс по в:lJIянию
Мастер-класс по современному танцу

Начальник лагеря,
воспrгатель

12. Мастер - кJIасс <Черлачная игрушкa>)

мастер-класс по речевому творчеству
Начальник лагеря,
воспитатель, медработник

1з. Поход на Балтийскуо косу
Экологический десант

Начальник лагеря
воспитатель

|4. Игровая программа <сЯ умею - тебя научу> Нача-гlьник лагеря,
воспитатель, медработник

15. Конкурсная программа <<Мисс Лето-202 1 ) Начальник лагеря,
воспитатель

l6. Конкурсная программа <Мистер Лето-202 1 > Начальник лагеря,
воспитатель, медработник

|7. Щень памяти.
Возложение цветов. Минуга молчания.

Начальник лагеря,
воспитатель, медработник

18. Экскурсия в храм А. Невского Начальник лагеря,
воспитатель

19. Эсгафета <<Прыгалки и скакaл"лки)

Конкурс рисунка на асфальте <<Я и лагерь))

Начальник лагеря,
воспитатель, медработник

20. Арт-фестиваль <<Творчество окрыляеD) Начальник лагеря,
воспитатель

2|. Закрьrгие смены. Творческие мастерские.
Совместное мероприятие с родитеJIями.

Начальник лагеря,
воспитатель



Комruлекс у пр шilсненuй dM провеdенuя

уmренней еuмнасmцкu

I часть. Вводная.
ОбычнаЯ ходьба. Ходьба на носкаХ и пятка>(. Бег по круry. Бег в обратную с:гороЕу.

Обычная ходьба. Пересгроение по тройкам.
П часть. основная.
1 упражнение. накJIоны головы. 12 раз. и.п. - ноги на ширине плеч, руки огryщены.

В. - наклон головы влево, вернугься в И.П.
накJIон головы вправо, верЕугься в исходное положение
2 упражнение. Мельница. lб раз. И.П. - тоже
В. - попеременные вращательные движения руками
вокруг плечевого сустава
3 упражнение. Рывки руками переД грудью' 16 раз. и.п. - ноги на ширине плеч, руки,
сопrугые в локтях перед цудью.
В. -2рывка перед грудью, выпрямить руки, 2 рывка
прямыми руками за туловищем, вернугься в И.П.
+ упражне"ие. Наклоны туловища.2О раз. И.П. Ноги шире, чем на ширине плеч, Руки

огryщены.
В. Наклоны в сторону налево - 2 раза,
вернугься в И.П., накJIоны в стороЕу направо -2 раза,
вернугься в И.П.
5 упражнение. накJIоны туловища. 20 раз. И.П. сидя на коврикa;ь спина прямФL ноги

ршведены в стороны.
В. Наклоны туловища с дотягиванием кистей

рук до носков, вернугься в И.П.
6 упражнение. Приседание. 20 раз. И.П. основная стойка.
В. Полное приседание на счёт 1,2, вернугься в И.П. на
счёт 3, 4.

7 упражнение. Прыжки. 40 раз на носках с чередованием ходьбы.
8 упражнение. Восстановление дьжания. 7 раз.И.П. ноги на ширине I1печ, руки огryщены.

В. Потянугься на носках, подЕять руки верх -
вдох, огryститься в И.П., выдох.
rП qдg11,. Перестроение в круг. Спокойнм ходьба с проговариванием слОв <<ЗаРЯДКУ

делай каждый день, пройдсг уста-гlость, вялость, лень)

4. Механизмы реаJIпзации Программы
Формы реаJIпзации:- 

ПЬдагоги предложат детям попробовать свои силы в лепке, вшIянии, шитье,

росписи, дизайне, в театральной дa"raп"rо*r, в спортивньtх и орг8ниЗаторскиХ
мероприятиях! Каждый участник лагеря полrIит индивидуальный образовательный

маршруг <Навигатор моего творчества), где отобра:lятся все его достюкенИЯ,
Е,аправления деятеJIьности :

орzанuзаttuонная форма dеяпельносmu., планирование, оформление места

расположения лагерной смены, подготовка материальной базы, определение

обязанностей, подготовка к сдаче приемной комиссии' знакомство детей друг С Другом,

утреннее построение дJIя организационньIх вопросов, рефлексия по окончанию днJl.

Спорmuвно-озdоровumельная форма dеяmельносmu., ежедневный осмотр

медицинским работником, ежедневный контроль за состоянием здоровья дgгей, утренняя
гимнастика' соблюденИе режима проветривание помещенИя и режима питья дgгей,

приrrятие солнечньtх и воздушных ванн, беседы о вредньtх привычках, организация

пешеходньtх экскурсий, организация спортивно-массовьж мероприятий и подвюкньж игр

на свежем воздухе.



познаваmельная форма dемпельносmu., ежедневные запланированные мастер_

кJIассы. Смена предусматривает воспитательные мероприятия художественной
направленности.

Комлtунuкаmuвная форма dеяtпельносmu., тренинги развития позитивного общени1
психологические игры, упражнения на рtввитие эмоционalльно-чувственной сферы

каждого ребёнка
Хуdоасесmвенно-эсmеmuческая форма dеяrпельносmч., коллекгивно-творческие

дела в соответствии с разработанным гLпаном, посещение тематических чаСОв В

библиотеке.
Эколоzuческая форма dеяmельносmu: беседы, мероприятия, посвященные охране

окружающей среды, конкурсы, рilзвлекательные программы.
Паmрuоmuческая форма dеяmельносmu: беседы, музыкаJIьные занятия о песЕях

военньtх лет, экскурсии по памятным местам родного города, экскурсия в храм
д.Невского, музей Балтийского флота, марш ко ,Щню России, встреча с интересными
людьми города.

программа вкJIючает в себя ра:}ноплановую деятельность, объединяет р:хtличные
направления оздоровления, образования и воспитания, в условиrIх детского
оздоровительного лагеря.
IIз вышеизложенного следует основнм идея программы

раскрытЬ талантЫ в каждо; ребенке, укрепить и 
"b*pu""r" 

здоровье деrгей, обучить

необходимым знаниям, умениям, навыкам. ,Щать возможность дJIя р_аскрытия творческог0

потенциаJIа детей, создать условия дJIя самореaшизации. Итогом работы лагеря станет арт-

фестиваль(ТВоРЧЕсТВооКРыJUIЕТ>>,гдеребятаВыстУпятсосВоиминомерами,
организуют выставку своих поделок.
Материальн(Fтехнические усповия :

Шя оргаНизациИ лагерЯ на базе мАудО ДДТ г.Баптийска созданы благоприятные

условия. Раьположеrr. пu.ер"ой смены предусматривается в кабинете Ns 1. В кабинсге

имеются: стулья, стол, настеннaш доска, лля оформленIuI лагерной сменьь компьютер,

спортивный инвентарь, настольные игры, методический материaUI дJIя занятий. В Щоме

детского творчества есть актовый зал, где с участниками лагеря проводятся творческие,

музык:1льные меропруýlтчlя. Недалеко от места проведения лагеря расположен городской

стадион, городскiш детскаJI библиотека, культурно-молодежный центр г. Ба.гпийска.

Место питilния дегей опредеJUIется на основе конкурсного отбора.

Методические ус.ловия:
Разработка программы лагеря.
Разработка плана работы и основньгх мероприятий лагеря,

Наличие необходимой методическоЙ лIтгературы дJUI проведения лагеря.

Наличие необходимой документации, прогрzlN,Iмы деятельнОсти И плана работы,
проведение и организацию работы лагерной смены.
Подбор аудио - и видео - материалов. Использование их в работе лагеря.

Анализ работы лагеря и подготовка отчётов.

Планируемые результаты реаJIизацип Программы:
Повышение наполняемости объединений МАУЩО ддТ г. Балтийска за счеТ

к мероприятиям, проводимым в МАУЩО

и образованности родrгелей в вопросах



сотрудничества между детьми ра:}ньгх возрастов; обогащение жизненного опыта
дсгей интересными социокультурными событиями;
Освоение позитивньrх форм досуга.

Использование сетевых форм:
ОРганизации-партнеры - )rчастники сетевою взаимодейgтвия: МАУДО ДДТ г.
Балтийска, общеобрtвовательные организации Балтийского муниципального
РаЙОна" муниципальнаJI газета <<Вестник Багггийска>, кабельное телевидсние
Баптийска, государственные организации и бизнес - струкгуры, привлекаемые в
рамк:ж Программы.

Нормативные правовые акты Российской Федерации и Калининградской
области в сфере организации отдыха п оздоровления детей

Фелеральные законы:
1. Фелеральный закон от 24 июJIя 1998 года ЛЬ 124-ФЗ <Об ocHoBнbtx

гараЕтиях прав ребенка в Российской Федерации>;
2. Федера-пьный закон от 29 декабря 2012 года Л! 273-ФЗ <Об образовании в

Российской Федерации>.
Нормативные правовые акты, методические рекомендации, разъяснения

фелеральных органов исполнитеlIьной власти и нормативные документы
федеральных органов исполнительной власти:

3. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерачии от 28
сентября 2020 года }{Ь 28 <Об угверждении санитарньD( правил СП 2.4.З648-20
<<Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдьжа и оздоровления детей и молодёжп>;

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Фелерачии от l3
июJIя 2017 года Ns 656 кОб утверждении примерньгх положений об организациях
отдьжа детей и их оздоровления),

5. Приказ Министерства труда и соци:Lльной защиты Российской Федерации
от 25 лекабря 2018 года Ns 840н <Об угверждении профессионtulьного стандарта
<<Специалист, участвующий в организации деятельности детскою коллекгива
(вожатый)>;

6, Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от l
апреJuI 2014 года Ns 09-бl3 <<Рекомендации по примерному содержанию
образовательньtх программ, реализуемых в организациях, осуществJIяющих отдьж и
оздоровление дегей>;

7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерачии от 17

мая 2018 года NsГЬ-765lО9 <<Рекомендации по обеспечению организации отдьгха и
оздоровления детей>>;

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 10

мая 2018 года J\b IЪ-719/09 кМсгодические рекомендации по вопросам безопасности
отдьжа и оздоровления дgгей в организациrгх 0тдьtха дgгей и их оздоровления, в юм
числе безопасности перевозок детей в организации 0тдьrха дgгей и их оздоровления
и обратно);

9. Методические рекомендации Федеральной службы по надзору в сфере
защиты прав потребителей и благопо.гryчия человека по организации отдьжа детей и
их оздоровлениrI в условиях сохранения рисков распространения КОВИД-19 (МР
зl|l2.4 0185 - 20)

Законы, иные нормативные правовые акты Калининградской области:
10. Закон Калининградской области от 03 декабря 2014 года J\Э 365 (Об

организации отдьжа и оздоровления детей в Ка.тlинингралской областю>,

ll. Постановление Правительства Каrrининградской области от 02 июля 2018
года JS 395 (О регион:uIьном государственном контроле за соблюдением
требований законодательства Российской Федерации в сфере организации отдьtха и
оздоровления>


