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Пояснительная записка

Современные родители рассматривают учреждение дополнительного образования детей не только как место для развития хобби ребенка, для организации его досуга, но и, прежде всего, заинтересованы в образовательных успехах ребенка, нацелены на  образовательный результат. Поэтому для организации дополнительного образования  важно установление партнерских отношений педагогов дополнительного образования с родителями, создание атмосферы поддержки и общности интересов, взаимопонимания, сотрудничества и взаимодействия. Эффективность взаимодействия с родителями учащихся во многом зависит от форм организации работы с родителями. 

В рамках апробации и внедрении типовой модели по просвещению родителей разработан данный курс для родителей учащихся МАУДО ДДТ г. Балтийска.

Режим занятий: один раз в месяц по 2 часа.

Формы занятий: формат встреч зависит от тематики занятия: тренинг, беседа, деловая игра, проектная деятельность и т.д.

Цель курса: повышение психолого-педагогической компетенции родителей относительно процесса организации образования и воспитания ребенка.
Задачи:

- формирование устойчивых знаний о возрастной психологии
расширение знаний об образовательных и воспитательных возможностях в системе дополнительного образования;
- получение инструментов, позволяющих совместно с ребенком решать проблемы без конфликтов;
- знакомство с эффективными методами воспитания.
Данный курс поможет также и начинающим педагогам создать систему работы с родителями учащихся, а также избежать традиционных конфликтов между родителями и учреждением дополнительного образования детей. Кроме того, хорошо организованная система работы педагога с родителями учащихся – это путь к повышению профессионального уровня и мастерства педагога, гарант совершенствования его личностных качеств, развития педагогического творчества, стратегия, направленная на отработку профессиональных навыков, формирование готовности к профессиональному самообразованию и самовоспитанию

Планируемые результаты
В конце обучения родители учащихся будут иметь представление:

- о науке возрастная психология
- о психолого-педагогических особенностях построения образовательной деятельности в дополнительном образовании;

- о построении образовательной траектории  для своего ребенка;

- о бесконфликтных способах общения с ребенком.

Учебный план
	№ п/п
	Наименование темы
	Всего часов
	В том числе:

	
	
	
	Теория
	Практика

	1
	Давайте познакомимся
	2
	
	2

	2
	Стадии развития личности
	2
	1
	1

	3
	Причины плохого поведения ребёнка
	4
	1
	3

	4
	Роли и задачи родителей в воспитании и образовании ребёнка
	4
	1
	3

	5
	Возможности дополнительного образования
	2
	1
	1

	6
	Совместные занятия родителей и детей – альтернатива профилактики асоциального поведения
	2
	
	2

	7
	Особенности организации образовательного процесса в дополнительном образовании
	2
	1
	1

	8
	Игровые подсказки на каждый день для родителей творческих детей
	2
	
	2

	9
	Традиции моей семьи
	2
	
	2

	10
	Итоговое занятие совместно с детьми 
	2
	
	2

	
	ИТОГО:
	24
	5
	19


Содержание курса
	№
	Тема
	Цель
	Основные формы
	Средства обучения и воспитания
	Результат

	1. 
	Давайте познакомимся
	Выяснить проблемы общения родителей и детей, определить пробелы знаний возрастной психологии
	Тренинговое занятие
	Игровые упражнения, психологические игры, анкетирование, использование презентации
	Определение обучающего вектора

	2. 
	Стадии развития личности
	Рассмотреть нормальное и аномальное развитие личности на каждом возрастном этапе
	Диалог, лекция, мозговой штурм
	Раздаточный материал на каждого
	Понимание детского возраста, задач воспитания и образования на каждом возрастном этапе

	3. 
	Причины плохого поведения ребёнка
	Выяснить причины плохого поведения ребёнка и найти позитивные решения проблемы
	Психологические игры, знакомство с «Я высказываниями»
	Наглядный материал, просмотр видеоролика
	Меняется родитель – меняются отношения с детьми

	4. 
	Роли и задачи родителей в воспитании и образовании ребёнка
	Выработать совместно с родителями адекватные роли для воспитания и образования их ребёнка
	Диалог, лекция, психологические игры
	Реквизиты для упражнений
	Принятие своих детей такими какие они есть

	5. 
	Возможности дополнительного образования
	Расширение знаний о возможностях дополнительного образования
	Беседа, представление объединений МАУДО ДДТ
	Компьютерная презентация
	Знакомство со спектром программ дополнительного образования

	6. 
	Совместные занятия родителей и детей – альтернатива профилактики асоциального поведения
	Знакомство с возможными векторами творческого развития ребёнка
	Деловая игра, анализ игры
	Листы для акварели, средства изобразительной деятельности, музыка для активизации внутренних процессов
	Выстраивание образовательного маршрута

	7. 
	Особенности организации образовательного процесса в дополнительном образовании
	Изучение особенностей обучения, типов результатов, которые ребенок может получить, необходимость выбора наставника
	Лекторий
	Листы с распечатанными притчами
	Понимание структуры и построения дополнительного образования

	8. 
	Игровые подсказки на каждый день для родителей творческих детей
	Создание проектов «Родители и дети»
	Психологические упражнения, игры, помогающие осознать создание данного проекта
	Листы для записи, ручки, файлы
	План семейного выходного дня

	9. 
	Традиции моей семьи
	Создание компьютерной презентации о традициях семьи и важности дополнительного образования ребёнка
	Работа на компьютерах, представление своих презентаций
	Ноутбуки по кол-ву семей, фотографии
	Презентация семьи

	10. 
	Итоговое занятие совместно с детьми
	Закрепление на практике положительного взаимодействия с детьми
	тренинг
	Просмотр видеоролика о семье
	Понимание соблюдения закона золотой середины


Методическое обеспечение

Методическое обеспечение курса включает приёмы и методы организации процесса обучения, дидактические материалы, техническое оснащение занятий.

Для обеспечения наглядности и доступности изучаемого материала педагог использует различные методические и дидактические материалы.

Наглядные пособия:

- схематические (алгоритм составления проекта);

- естественные и натуральные (образцы материалов);

- объемные (макеты);

- иллюстрации, слайды, фотографии и репродукции;

- звуковые (аудиозаписи).

Дидактические материалы:

- дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы различной направленности;

- материалы конференций;

- положения о конкурсах.

 Организация рабочего пространства слушателя осуществляется с использованием здоровье сберегающих технологий. В ходе занятия в обязательном порядке проводится физкультпаузы, направленные на снятие общего и локального мышечного напряжения. В содержание физкультурных минуток включаются упражнения на снятие зрительного и слухового напряжения, напряжения мышц туловища и мелких мышц кистей, на восстановление умственной работоспособности.

В перерывах занятий проводится проветривание кабинета.

Одним из условий реализации программы является повышение педагогического и психологического знания своих детей и себя

 Мотивационные условия

На учебных занятиях особое место уделяется формированию мотивации к занятию в рамках курса. Для этого:

- удовлетворяются разнообразные потребности слушателей: в создании комфортного психологического климата, в отдыхе, общении и защите, принадлежности к детскому объединению, в самовыражении, творческой самореализации, в признании и успехе;

- слушатели включаются в разнообразные виды деятельности (игровая, поисковая, исследовательская, творческая, культурно-досуговая и т. д.), в соответствии с их индивидуальными склонностями и потребностями;
- слушатели вовлекаются в процесс самостоятельного поиска и «открытия» новых знаний через проведение фрагментов занятий, мастер-классов, подготовку презентаций, сообщений;

- на занятиях решаются задачи проблемного характера посредством включения в проектную деятельность;

- совместно с педагогом разрабатывается индивидуальная образовательная траектория (индивидуальный образовательный маршрут).
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